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Chaque creation du chef Nicolas Magie et de son equipe, pour cette Autre Table,
sera peut-être inscrite un jour a la carte du Samt-James Pour l'heure, l'instant départage
est a vivre avec spontanéité



SUD OUEST GOURMAND
Date : JUILLET 18Pays : France

Périodicité : Trimestriel Page de l'article : p.36,37,110,111
Journaliste : AXELLE MAQUIN-
ROY

Page 2/4

STJAMESBOULIAC 4492384500508Tous droits réservés à l'éditeur

FOCUS GIRONDE

LAUTRE Tfl B LE,
L'INSTANT PRIVILÉGIÉ

En créant une nouvelle offre gastronomique au Saint-James, avec Lautre Table
de Nicolas Magie, le chef étoile de Bouliac partage l'intensité de l'acte de création culinaire.

Une expérience forcément magique !
AXELLE MAQUIN-ROY

•A ousser la porte de L'Autre Table, c'est pénétrer
I I un univers a part Entre monde parallèle et

JBv envers du decor, cette nouvelle table du Samt-
• James est toutefois bel et bien celle du chef

etoile Mieux, c'est une experience que Nicolas Magie
a souhaite partager avec ses convives Au plus pres
du produit Au plus pres de I instant de creation
culinaire « dans une totale liberte », savoure
le cuisinier Maîs surtout en pleine decon-
traction
AI écart de la salle du restaurant, l'an
cien petit salon situe face aux cui
smes dont on partage lactivite
sonore, seat transforme en
table unique
Vaste et carrée elle peut
accueillir jusqua 12 per
sonnes « Maîs ce nest pas une
table d'hôtes, ou se retrouvent
des gens ne se connaissant pas »,
prévient Marie Borgel proprietaire des
lieux Lexperience se veut personnelle Et
interactive Ainsi Nicolas Magie assure lui-
même I accueil a 19 h 30 « Je suis timide , passer
en salle n'est pas quelque chose de naturel pour
moi Ce format de petit comite me convient mieux »,
explique celui qui de fait se révèle tres a I aise dans ces
nouveaux échanges Tout particulièrement lorsqu'il
presente l'un des huit plats servis Comme le fera tour
a tour chacun des membres de la brigade ayant officie
a lelaboration d'un des plats de cette carte éphémère
En retour, Nicolas Magie attend la même spontanéité

de la part des participants ainsi transportes dans
un environnement certes gastronomique maîs de
complexe « Nous avons aussi besoin de ces échanges
constructifs pour, nous aller de l'avant »

ÉMOTION ET SINCÉRITÉ
On comprend alors que derrière chaque creation

improvisée pour l'occasion s est nouée une
relation particulière, avec sa part d émo-

tion entre les cuisiniers, le produit mis
a I honneur et surtout le produc-

teur a la genèse de tout cela Les
mots sont parfois hésitants

les regards embarrasses
maîs I expression est pro-

fondement sincère L'invite
a la dégustation nen est que

plus intense D autant que sur les
palais allèches se succèdent, s accom-

pagnent et se subliment dans un par
fait equilibre, produits rares ou d exception

(homard, crêtes de coq cuisses de grenouille)
et mets plus familiers (artichaut concombre et

petits pois) tous tires de I arrivage du jour
Si la magie telle que définie dans le Larousse est « I idée
quil existe des puissances cachées dans la nature, qu'il
s'agit de concilier» alors le chef na jamais si bien porte
son nom i
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PAGES 8 À 15
DOUCEUR DE VIVRE

AU CARRELET

Miam Bordeaux
Itmerances gourmandes
par Sylvie Berteaux, 69, quai
des Charbons, 33300 Bordeaux
Tel 06 21 80 06 SO
www rmam-bordeaux fr

Pêcherie Bajolle
Z, route de Pont-Castel
33640 Isle Saint-Georges
Ie/ 05 56 72 68 38

ludovic Vidal (pëcheur)
26, Boiite du Bois de Savis,
33640 Castres-Gironde
Tel 0611572077.

PAGES 18 ET 19
NEWS PRODUITS

PerZito
Esturgeon aux citrons rôtis,
lucie pot de 80g,
esturgeon au caviar, 12 € le pot
de 80g, tapas d'esturgeon
auxpiquillos condimentes,
ll €lepot de 250g
Boutique en ligne
sur wwwperiita com

Pruneaux d'Agen fourrés
Par Comtesse Dubarry 24,50 €
la boite métallique de 340g, dans
/es boutiques Comtesse Dubarry
(a Bordeaux, rue des Trms-Conils)
et sur www.comtessedubarry.com

/épure Citron noir
Par Stephane Jego, 8 € le pot
fin vente sur la boutique en ligne
www lamyean fr

Le Guide Michelin
Accessoires et ustensiles
de cuisines
www f dg fr

Mariette
Preparation bio pour mufflns
framboise a la fleur de sel de l'île
de Re, 8,40 € le sachet de 340 g
Boutique en (igné www mariette fr

Premius
Bordeaux rouge, blanc ou rose,
par Yvon Man, 29,90 €
En exclusivité
sur www mondovmo com

Pauline & Olivier
Creme de parmesan a la truffe
blanche, a partir de 5 € le pot de
50g, veloute a la truffe blanche,
6€lepotdel30g
www pau/meolivier com

PAG ES 20 ET 21
LA VIANDE DE TAUREAUX,

UN LUXE À PETIT PRIX

L'Hysope
Nicolas Dunf chef de L'Hysope,
25, rue de l'Aurore,
17220 La Jarne
Tel 0546685221
www Ihysope fr

PAGE 23
UN MONDE LOCAVORE

Christian Mazelle
La Ferme des Combes,
24750Boulazac
Tel 05 53 53 39 38

PAGES 28 ET 29
NEWS BOUTIQUES

Aux Merveilleux de f red
7 place Jean-Jaurès,
33000 Bordeaux
Tel 0557837633
www auxmervei/teux com

Illy Coffè Bordeaux
Bassins a flot, 65, quai Lawton,
33000 Bordeaux Du lundi
au samedi de 8 h a 20 h
Tel 0556509953
Facebook illyca/febordeaux

Les Tontons Papas
80, Grand Rue,
47700 Casteljaloux
Tel 05 53 93 55 55
Ouvert tous les jours, lundi
et jeudi a partir de 14 h 30,
nocturnes jusqu a 22 h
les vendredis et samedis

L'AthélierA
132, rue Pascal Duprat,
40630 Sabres
Tel 05 58 08 95 87
Ouvert tous les jours sauf
le mercredi, de 9 h a 19 h,
et le dimanche de 10 h a 19 h

L'Économat
79, route de Seignosse,
40150 Soorts-Hossegor
Tel 0645292804

PAG ES 34 À 42
LAUTRE TABLE,

INSTANT PRIVILÉGIÉ

l'Autre Table
De Nicolas Magie,
restaurant Saint-James,
3 place Camille-Hostem,
33270 Bouhac
Tel 0557970600
Repas du mardi au samedi
a 19 h 30,195 €/personne,
vins compris
www samtjames bouliac com

PAG ES 36 A 43
LE COCKTAIL

S'INVITE À TABLE

Le Mojo
Fabrique a cocktails,
10, rue de I Eveche, Dax
Tel 05 58 56 98 79
Facebook Hojo Dax

PAG ES 44 A 49
MICHEL VICO

LE RETOUR GAGNANT

Ie Jasmin
Restaurant gastronomique,
hotel Ie Steria, lieu-dit Lalonde
47140Saint-Sylvestre sur Lot
Tel 05 53 OI 14 86
Menu L'Instant Jasmin a 55 €
Ouvert du mercredi au samedi,
de 12 h a 13 h 30 et de 19 h
a 21 h Le dimanche, de 12 h
a 13 h 30

Le Bistrot du Stelsia
Hôtel Le Stelsia lieu-dit Lalonde,
47140Samt-Sylvestre-sur Lot
Tel 05 53 OI 14 86
Menu a 19,50 € le midi, du lundi
au vendredi Menu carte (entree,
plat, dessert) a 28 €
Ouvert tous les jours,
de 12 h a 14 h 30
et de 19 h a 22 h
wwwlestelsia com

PAGES 51 A 55
PAS Sl FOLLES
CES HERBES !

Uyen Do, Bom to be wild
Impasse Coucombre,
24130 Prigonneux
www born-to be wild fr

Aitor de Portuondo
Jardin Urgain, 64220 Anhaux
Tel 06 76 59 85 83
wwwproducteurs-fermiers-pays
basque fr/fr/producteur/portuon-
do aitor

PAGES 57 A 59
LA RECETTE PAS À PAS

Zôdio
9004, rue Denis Papin,
33130Begles
Tel 0557990640

PAG ES 60 A 63
LA PLANCHA REVISITÉE

Sébastien Zozaya
Inopia Traiteur,
16, rue de la Bergerie,
64200 Biarritz
Tel 05 59 24 45 98
wwwmopia traiteur fr

Forge Adour
66, avenue du 8-Mai-1945,
64100 Bayonne
Tel 05 59 42 42 02
http //forgeadourcom
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PAGES 68 A 71
LE MARCHÉ

DE FABRICE RODOT

l'Atelier
62,014, 24560 Issigeac
Tel 05 53 23 49 78

PAG ES 74 ET 75
LA SÉLECTION

DE CÉSAR COMPADRE

floche Mazel
Merlot rose 2017,
34500 Beziers
www rochemozet com

Rosé Canicule 2017
Vignobles /card, Palay,
33540 Saint Fehx-de Foncaude
Tel 0556715367

Château Coutet 2015
Coulet, 33330 Saintemilion
Tel 05 57 74 43 21
http //chateau coulet wine

M de Magnol 2017
Barton & Guestier,
BP 30, 33292 Blanquefort Cedex
Tel 05 56 95 48 00

Château de Bouillerot
Le Palais dur 2016,
8, Lacombe,
33190 Gironde-sur-Dropt
Tel 05 56 71 46 04
www bouillerot com

Château Amiens 2015
Lieu dit du Bourret,
N89, 33330 Samt-Pey d'Armens
Tel 0557247215

PAGES 76 A 82
CRISTALLINS ACCORDS

À LAFAURIE-PEYRAGUEY

Château
Lafaurie-Peyraguey
Hôtel & Restaurant Lalique,
lieu dit Peyraguey,
33210 Sommes Sauternes
Tel 0524228011
Le midi menu a 65 €,
a la carte trois plats 90 €,
menu Lalique premier cru
en sept plats 165 €,
menu tout sauternes 235 €
Restaurant ouvert du jeudi
au lundi
www lafauriepeyragueylahque com

PAGE 83
LE GOÛT

DE LA SIMPLICITÉ
POUR CE FRANCS

Château Cru Godard
33570 Francs
Tel 0557406594
Facebook Cru godard

PAGES 86 A 89
LA RENAISSANCE

DU SQUARE

Ie Square
Hotel et restaurant, 5, place
de la Craste, 47220 As ta/fort
Tel 0553472040
www lesquareastaffort fr

Auberge des Bouviers
8, rue Montebello, 32700 Lectoure
Tel 05 62 689513

Le P'tit Resto de Gaia
62, rue Nationale
Tel 0562281569
Et Le Rouge-Gorge,
132, rue Nationale,
32700 Lectoure
Tel 0954363990

Librairie Martin-Delbert
85, boulevard de la Republique,
47000 Agen

Le Stelsia
lieu-dit Lalande,
47140 Samt-Sylvestre-sur Lot
Tel 055301 1486

PAGES 90 A 93
NEWS RESTOS

Domaine de Roba
35, rue Remi-Be!!eau,
33400 Taience
Te( 0557265828
www domamederaba-talence fr

Les Terrasses de Marie
Le Bourg
24250 La Roque-Gageac
Tel 06 81 03 48 38,
ouvert tous les jours en saison
de 8 h 30 a minuit
Facebook Les Terrasses de Marie

La Paillote du lac
I, avenue du Tour dû-Lac,
40510 Seignosse
Tel 0558410433

Makito Bordeaux
67, cours Victor-Hugo,
33000 Bordeaux
wwwmakito bordeaux fr

Graines de sauvage
2, rue de Saintonge,
33000 Bordeaux
Te! 06 50 28 58 29
(Ouvert du mardi au samedi,
nocturne le jeudi)
www gramesdesauvage com

Luciole
14, place du Solençon,
16100 Cognac
Tel 054581 7011
www bar-luciole com

Chez Rémi
2, rue Fonneuve, 33500 Libourne
Tel 05 5751 27 71 Ouvert 7 jours
sur 7, midi et soir, réservation
conseillée

La Cabane du Breton
4, allee De-Lattre-de-Tassigny,
33120 Arcachon
Tel 0637136951

Le Père Ouvrard
4, rue des Pionniers,
Cap Ferret,
33970 Lege-Cap-Ferret
Tel 0557187561
Ouvert du jeudi au lundi,
midi et soir
En juillet et août 7 jours
sur 7 a partir de 18h
Le midi entree 5 €,
plat du jour 14 €
et dessert 5 €
http Ille pere-ouvrard business site

PAGES 94 ET 95
GETARIA MET LE TURBOT

Kaia-Kaipe
4, rue du Generaf-Arnao
20808 Getana
Tel 0034943140500
Tarifs de 65 a 95 €
www /cam kaipecom

PAGES 100 À 107
UNE TABLE FIÈREMENT

DRESSÉE
VERS LEXCELLENCE

Restaurant La Table
Franck Putelat (Z etoiles), et hôtel

Le Parc (4 étoiles)
80, chemin des Anglais,
11000 Carcassonne
Tel 04 68 71 80 80
Carte et menus émotion 85 €,
classique fiction 125 €,
action reaction 165 €
Sept chambres de 210 a 270 €,
selon saison et options
www/rancfc-putelat com

Restaurant À 4 Temps
2, boulevard Barbes,
Î3000 Carcassonne
Tel 0468114444
Carte et menus 17,50 € et 31 €
www brassene4temps fr

Pont-Levis Hôtel
(4 etoiles), batisse du XVIIIe siecle
avec piscine, 40, chemin
des Anglais, 11000 Carcassonne
Tel 04 68 72 08 08
Douze chambres de 149 € a 324 €,
selon saison et options
www pontlevishotel com

Restaurant Bourdasso
Domaine de la Bourdasse,
11220 Pradelles-en-Val
Tel 0468780831
Bourdasso chez Cayda, domaine
Gayda, 11300Brugairolles,
Tel 0468693757
bourdasso@hotmai! com,

La Ferme de Villeneuve
Lieu dit Les Graves,
11160 Vùleneuve-Minervois
Tel 0652034611
et 06 72 97 53 51
lafermedevilleneuce@outlook fr

La Ferme Cardoso
20 T route de l'Aude,
11700 Samt-Couat-d'Aude
Tel 04 68 91 53 83

Domaine Bousquet
11600 Malves-en-Mmervois
Tel 04 68 72 25 32
malves bousquet@wanadoo fr


